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ONSOzZ

Niifus yaglanmasi, toplumun neredeyse tiim sektorlerinde degisik sonuglari olan, yirmi birinci
ylizyiln en 6nemli sosyal doniisiimlerinden biridir. Diinya Saglik Orgiitii'ne gore: “Saglikii
Yaslanmayt tesvik etmek, yalnizca uyguladigimiz eylemlerde degil, ayni zamanda yas ve
yaslanmaya yonelik diiginme ve hissetme seklimizde de temel degisiklikler gerektirir'". "Uzun
omirliiligt artirmak énemli olsa da, kendileri, aileleri ve genel olarak toplum i¢in yetenekli, aktif
ve becerikli kalmaya devam etmek igin yasl yetigkinlerin islevsel kapasitesini ve gliclenme
becerilerini gelistirmek igin yapilabilecek ¢ok sey var". Bu bakimdan “yalnizca insanlarin ne
kadar yasadiklarina degil, ne kadar saglikli ve iyi yasadiklarina odaklanmamiz gerekiyor.

Birlesmis Milletler tarafindan 2021-2030 “Saglhikli Yaslanma On Yiur” olarak belirlenmistir.
“Saglikli Yaslanma, ileri yasta esenligi miimkiin kilan islevsel yetenegi gelistirme ve sitirdiirme
stireci” olarak tanimlamaktadir. Saglhkli yaslanmay1 tesvik etmek ve yasllarin, ailelerin ve
toplumlarin yasamlarini iyilestirmek i¢in, yalnizca yashlikla ilgili eylemlerde degil, yas ve
yaslanma konusundaki diistinme bi¢imimizde de temel degisiklikler gerekli olacaktir. Saglik ve
esenlik yalnizca genlerimiz ve kisisel Ozelliklerimiz tarafindan degil, ayni zamanda iginde
yasadigimiz fiziksel ve sosyal gevreler tarafindan da belirlenir. Ortamlar, bir kimsenin yasam
siireci boyunca ve ileri yasta fiziksel ve zihinsel kapasiteyi belirlemede ve ayrica yasamin farkli
asamalarinda ve o6zellikle de yasayabilecegimiz islev kaybina ve sonraki yillarda diger zorluk
tiirlerine ne kadar iyi uyum sagladigimizi belirlemede 6nemli bir rol oynar. Hem yash insanlar
hem de yasadiklari ¢evreler ¢esitli, dinamik ve degiskendir. Bunlar birbirleriyle etkilesim halinde,
Saglikli Yaglanmay1 saglamak veya sinirlamak igin inanilmaz bir potansiyele sahiptir. "Yas dostu
ortamlar (ev, toplum gibi) yasam boyunca i¢sel kapasite olusturup stirdiirerek ve belirli bir
kapasite diizeyine sahip bireylerde daha fazla islevsel yetenek saglayarak saglikli ve aktif
yaslanmay1 tesvik eder." Ancak niifusun yaslanmasinin 6ngoriilebilirligine ve artan hizina karsin,
diinya yaslilarin haklarina ve ihtiyaglarina cevap vermeye yeterince hazir degildir.

Son bir yildir yogun olarak yasadigimiz COVID-19 salgini, yaslhlarla iligkili politikalar, sistemler
ve hizmetlerdeki mevcut bosluklarin ciddiyetini bir kez daha ortaya koymustur. Niifusun
yaslanmasinin saglik sistemlerimizi etkiledigini, ayn1 zamanda isgiicti ve finans piyasalari, egitim,
barinma, uzun siireli bakim, sosyal koruma ve bilgi ile mal ve hizmet talepleri dahil toplumu
bir¢ok yoniiyle etkiledigini kabul etmeliyiz. Bu nedenle yaslilik bireysel olarak bas edilebilecek
bir donem degil, tiim toplum yaklagimini gerektirir...

Birlesmis Milletlerin “Saghikli Yaglanma On Yili"ndan hareketle bu kongrenin ana temasini
“Saghkl Yaslanma” olarak belirledik. Giiniimiizde demografik doniisiim ile birlikte yaglanmanin
getirdigi sorunlar, saglik sorunlari1 ve yash bakimi toplumlarin giindemini fazlaca mesgul etmeye
baglamig, bu konuda 6zellikle endustrilesmis iilkelerde yaslilara doniik sosyal politikalar ve
kentlesme politikalar: olusturulmustur. Amag bireylerin kendi yasam ortamlarinda daha uzun
stire bagkalarina bagimli olmadan yasamlarini siirdiirebilmelerini saglamak, yetisemedikleri
yerlerde kamu, yerel yonetim ve sivil toplum aracilig1 ile gereken destegi vermektir. Zira pek ¢ok
insan yast ne olursa olsun yasamini kendi evinde ve yasam ortaminda gegirmek istemektedir.
Bugiin diinya yash niifusunun yaklasik % 40’1 bagimsiz olarak yasamaktadir. Bagimsiz yasama
gelismis llkelerde % 75 civarinda iken, “sosyal normlarin yaslya cocuklarinin bakmasini
bekledigi” gelismekte olan lilkelerde bu deger ¢ok diisiiktiir. Tiirkiye gibi geleneksel yapinin agir
bastig1 gelismekte olan iilkelerde yaslinin ihtiyaglarinin karsilanmasi daha ¢ok ailenin-kadinin
sorumlulugu olarak goriilmektedir. Durum boéyle olunca ozellikle kadinin g¢aligma yasamina
katilmasi engellenmekte, kadin tiretim alanindan ¢ekilmeye zorlanmakta, tiretim daralmaktadir.
Merkezi yonetim yaglilarin bakimi ile ilgili sorumluluklar1 yerel yonetimlere ve ailelere
birakmaktadir.
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TOPLUMSAL CINSIYET VE YASLILIGIN KESIiSIMINDE YASLI
KADINLARLA SOSYAL HIZMET

Fatma KAHRAMAN GULOGLU
Yalova Universitesi, insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet B5liimii, YALOVA

OZET

Toplumsal cinsiyet ve yasliik dezavantajlilik alanlarinin kesisiminde yer alan yasl kadinlarin yasadiklart
ayrimcilik durumu yaslt erkeklerden ve diger kadinlardan farklilasmaktadir. Bu ayrimciulik en iyi sekilde
kesisimsel ayrimcilik ile ifade edilebilr. Tiirkiye'de sayisal olarak yasl erkeklerden fazla niifusa sahip yasl
kadinlarin sahip olduklar: bu ozel ayrimcilik durumunu dikkate alan ¢caligmalar hi¢ de yeterli degildir. Bu
arastirmada yash kadinlarm ayrimcilik durumu kesisimsel ayrimcilikla ele alinarak degerlendirilmistir.
Boylece bu calismanin amaci Tiirkive'de yasl bireylerle yiiriitiilen sosyal hizmet ¢alismalarinda yasl
kadinlarin kesisimsel ayrimcilik durumunun dikkate alinip alinmadigini, yash kadinlara ozel sosyal hizmet
calismalarimin  olup olmadigint tespit etmektir. Bu amaca ulasmak icin tepkisiz analiz yontemi
kullandmistwr.  Engelli ve Yaslhh Hizmetleri Genel Miidiirliigii’'niin web sitesinde 2018-2020 tarihleri
arasinda yaymladigi 17 adet e-biilten, 2 adet kitap, 4 adet rapor, 6 adet rehber, 1 adet bildiri icerik
analizine tabi tutulmugtur. Analizler MAXQDA 11 Nitel Veri Analiz Programi kullanilmistir. Analiz
sonucunda Tiirkiye'de kamusal sosyal hizmetlerde yasli kadin istatistiki veriler icerisinde toplumsal
cinsiyet farkliliklarim belirtmek icin ele alinmaktadw. Bu durum e-biiltenlerde kendisini gostermektedir.
Ancak raporlarda yash kadinlarin egitim diizeyi bilgilerine, es durumlarina, yoksul yasl kadin oranlarina,
isgiiciine katima oranlarina, Alzheimer hastaligi ile ilgili durumlarina, mutluluk oranlarina, internet
kullanim oranlarina yer verilmistir. Yapilan icerik analizi soncunda elde edilen kod modellemelerine yer
verilmistir. Sonug¢ olarak Tiirkiye'de sosyal politika c¢ergevesinde yash kadinlara yonelik spesifik
calismalardan soz edilmektedir. Adi konulmasa da yaslhilik-kadin kesigiminin oézelinde ayrica yoksulluk
kesigiminden de bahsedilmis ve yash kadinlarin ozel ayrimciik durumlarina deginilmistir. Ancak konu
kesigimsel ayrimcilik ¢cergevesinde ele alinmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yash Kadin, Kesisimsellik, Ayrimcilik, Kesisimsel Ayrimcilik

Social Work with Elderly Women at the Intersection of Gender and Aging
ABSTRACT

The discrimination situation experienced by elderly women, who are at the intersection of gender and old
age disadvantage areas, differ from older men and other women. This discrimination is best expressed by
intersectional discrimination. Although more than the elderly female population aged male population in
Turkey, studies take into account these specific cases of discrimination are insufficient. In this study, the
discrimination status of elderly women was evaluated by considering intersectional discrimination. Thus, in
this study I aimed to determine social work studies with elderly individuals in Turkey whether to consider
intersectional discrimination situations faced by older women, whether there are special social work
activities for older women. To achieve this goal, the I used document review method. 17 e-bulletins, 2
books, 3 reports, 6 guides, 1 statement published on the website of the General Directorate of Services for
the Disabled and Elderly between 2018-2020 were subjected to content analysis. MAXQODA 11 Qualitative
Data Analysis Program was used in the analyzes. The analysis of public social services in Turkey are
considered to indicate statistical data about gender differences in older women. This situation shows itself
in e-bulletins. However, in the reports, information on the education level of elderly women, their spouse
status, rates of poor elderly women, their participation in the workforce, their status regarding Alzheimer's
disease, their happiness rates, and the rate of internet usage were included. The code modeling obtained as
a result of the content analysis was included. As a result of the social policy framework in Turkey it is
mentioned specific activities for older women. Although not named, the intersection of poverty was also
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mentioned in the context of the old age-women intersection, and the special discrimination situations of
elderly women were mentioned. However, the issue is not addressed within the framework of intersectional
discrimination.

Key Words: Elderly women, intersectionality, discrimination, intersectional discrimination

1.GIRIS

Yaslilik biyolojik olarak bedende gergeklesen ve sosyal olarak da toplumda yasanan toplumsal bir
olgudur. Yagslilig: tarihsel ¢izgide diisiinecek olursak biyolojik ve fiziksel a¢idan bedenin yas
almasini ve de yasam kosullarinin degigsmesi nedeniyle sosyal olarak bazi yasamsal giicliiklerle
karsilagmay1 ifade eder. O halde hem bireysel hem de sosyal yone sahip toplumsal bir olgu olan
yaglilik toplumdaki diger bireylerle firsatlara erisimde ayni sartlarda olmadigi i¢in yaslt bireyler
acisindan bir tir dezavantajlilik alanidir. Ceylan (2016) yashilik dezavantajmin yani sira
toplumsal yaslanmanin saglik, sosyal yardim, sosyal hizmet vb. harcamalart artirdig1 i¢in 6nemli
bir sorun alani olduguna dikkat ¢ekmisgtir.

Yash bireyler en fazla toplumsal cinsiyet ve yas ayrimciligi nedeniyle dezavantajlilik
yasamaktadir. Kadinlar kiiltiirel normlar nedeniyle sosyallesme siirecinde ayrimcilik yasamakta
ve bunun sonucunda yasliliga daha dezavantajli olarak girmektedir. Kadinlarin erkeklere oranla
daha uzun yasamasi da “yaslanmanin kadinlagmasi” gergegini ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica
niifusun bu tiir demografik degisiminin ortaya koydugu sorunlari ¢ozebilmek igin sosyal
politikalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Kadinlarin yashliktaki bu dezavantajli durumu feminist
gerontoloji tarafindan ele alinmaktadir (Gorgiin-Baran, 2020, s. 53, 57).

Yaslilik dezavantajliligina bir de toplumsal cinsiyet dezavantajliligi eklenince yaslh kadinlarin
ortaya ¢ikan durumu yash erkeklerden farklilasmaktadir. Bu c¢alismanin odak noktasi da yasl
kadinlarin bu farkli dezavantajlilik durumunun ortaya ¢ikardig1 ayrimeiliktir.

Gorgiin-Baran yaslh kadimlarin hem yash hem de kadin olmalarinin ortaya ¢ikardigi durumu “cifte
tehlike” olarak ifade etmistir:

Ornegin kadinlarin toplumda bazi haklardan mahrum birakildiklari igin ikincil
konumda bulunmalar1 bir ayrimcilik yaratirken bir de yaslandiklarindan dolay:
ugradiklar1 kalip yargilara iligkin ayrimcilik, kadmlarin kétii ve olumsuz
durumlar yagamalarina yol agmakta ve yasam kalitelerini diisiirdiigii icin ¢ifte
tehlikeden s6z edilmektedir (Gorgiin-Baran, 2020, s. 63, 74).

Bu calismada ise bu durum kesisimsel ayrimcilik kavramiyla ele alinmaktadir. Collins ise
kesisimselligi bir analiz sekli olarak su sekilde tarif etmistir:

“Irkin, sosyal smifin, toplumsal cinsiyetin, etnik kokenin, ulusun ve yasin sistemlerini
bigimlendirdigini ve de ayni zamanda siyahi kadinlarin deneyimlerini sekillendiren ve siyahi
kadinlar tarafindan sekillendirilen sosyal organizasyonun 6zelliklerini yapilandirdigini iddia eden
analizdir” (Collins, 2000: 299).

Kesigimsellik toplumsal cinsiyet, irk ya da etnik koken, yas, engellilik, sinif,
cinsel yonelim gibi dezavantajli alanlardan bazilarinin ya da hepsinin
birbirleriyle karsilikli olarak etkilesimi sonucunda ortaya c¢ikan c¢oklu
dezavantaja sahip olma durumunun 6zel ve ayr1 bir versiyonu olarak tarif
edilebilir. Ayrica bir bireyin kimliginin tanimlanmasinda toplumsal cinsiyet,
engellilik, ik ve yas gibi ayrimcilik temellerinin en az ikisinin birlikte
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kullanilmasini da kesisimselligi ifade etmektedir. Ornegin; “engelli kadin, Afrika
kokenli engelli bir kadin, engelli yash bir kadin, Afrika kokenli engelli yaslh bir
kadin” ifadeleri kesisimselligi 6rneklendirmektedir (Kahraman-Giiloglu, 2017:
23).

Tiirkiye’de yash kadin niifusu yasli erkek niifusundan fazla oldugu i¢in yaslanmanin kadinlagmasi
gercegi ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle yaslh kadin bakim yiikii de ilerleyen zamanlarda daha on
planda olacaktir. (Gorgiin-Baran, 2020, s. 59). Tufan (2014, s. 57, 68) da demografik yaslanmada
“kadins1” bir durumun oldugunun altin1 ¢izerek, yashihigin kadinlastigini belirtmigtir.
Hablemitoglu (2016) yash kadinlarin sorunlarinin aktif yaslanma politikalartyla iliskili oldugunu
ve buna o6zellikle dikkat edilmesi geerktiginin altini ¢izmistir.

Peki bu durum Tiirkiye’de engellilik alaninda sosyal politikalari iireten ve uygulayan kurum olan
Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Miidiirliigii’nce nasil ele alinmaktadir? Iste bu ¢alisma bu
sorunun cevabini aramak iizere tasarlanmuistir.

2.YONTEM

Bu c¢alisma dokiiman incelemesi yontemi ile gergeklestirilmistir. “Dokiiman incelemesi,
arastiritlmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini
kapsar” (Yildirnm ve Simgek, 2016, s. 189). Calisma dokiiman analizinin yiriitiilmesini ve
takibini kolaylastiran bes asamada gerceklestirilmistir. Buna gore sirasiyla 1) Dokiimanlara
ulasma, 2) Ozgiinliigii kontrol etme, 3) Dokiimanlar1 anlama, 4) Verileri analiz etme, 5) Veriyi
kullanma asamalari tamamlanmistir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 194-200).

Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Miidiirliigii’niin web sitesinde 2018-2020 tarihleri arasinda
yayinladigir 17 adet e-biilten, 2 adet kitap, 3 adet rapor, 6 adet rehber, 1 adet bildiri icerik
analizine tabi tutulmustur. Analizler MAXQDA 11 Nitel Veri Analiz Programi ile yapilmistir.

3.BULGULAR

2018-2020 yillar1 arasinda yayinlanan /7 adet e-biilten igerisinde yasli bireyler arasinda yash
kadin vurgusu en ¢ok istatistik biiltenlerinde ge¢mistir. Engelli ve Yasl Istatistik Biiltenlerinden
2019 Kasim’da 22 kez, 2019 Aralik’ta 20 kez, 2020 Aralik’ta 21 kez yagh kadin vurgusu tespit
edilmistir. Istatistik biiltenlerinde tespit edilen toplam 63 adet yash kadin vurgusunun tamami
yash kadinlara dair demografik, saglik, aile yasami vb. konularda istatistiki veri icermektedir.
Yash kadinin 6zel dezavantajlilik durumuna deginilmemistir. Diger e-biiltenler olan e-Biilten
Ozel Say1 — 1. Yaslilik Strasi’nda (20-22 Subat 2019) ve e-Biilten 2019-2de 2’ser kez yash
kadina dair istatistiki bilgi verilmig, 1’er kez de yasl kadinlarin dezavantajli konumuna
deginilmistir. e-Biilten 2020-5 Eyliil-Ekim’de ve e-Biilten 2019-4’te 1’er kez yasli kadinlara dair
istatistiki bilgiye yer verilmistir. Caligma kapsaminda incelenen diger e-biiltenlerden “Yaslilar
Haftas1 Ozel Biilten (2019), e-Biilten Pandemi Ozel Sayr 2020, e-Biilten 2020-4 Temmuz-
Agustos, e-Biilten 2020-3 Mayis-Haziran, e-Biilten 2019-5 Kasim-Aralik, e-Biilten 2020-6 Kasim
-Aralik, e-Biilten 2019-1, e-Biilten 2020-1 Ocak-Subat, e-Biilten 2020-2 Mart-Nisan, e-Biilten
2019-3 Mayis/Haziran/Temmuz’da yash kadinlardan bahsedilmemistir. Boylece e-biiltenlerde
toplamda 71 adet yash kadin vurgusu tespit edilmistir.

2018-2020 yillar1 arasinda yayimlanan ve E.Y.H.G.M web sitesinden erisilen 2 adet kitap
icerisinden Tiirkiye’de Yaslilara Yonelik Hizmetler, Kurumsal Yasli Bakimi ve Kurumsal Yasli
Bakiminda illerin Durumu (Karakus, 2018) adli kitap igerisinde 147 adet yaslh kadin vurgusu
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tespit edilmistir. Bunun 10 tanesi yaslh kadinlarin dezavantajlilik durumu hakkinda, 4 tanesi yagh
niifusa dair 6ngorii hakkinda, 1 tanesi yash bakim hizmetlerinde yagh kadinin 6ncelikli grup
oldugu hakkinda, 92 tanesi yash kadin niifusun fazlaligi hakkinda, 40 tanesi de yash kadinlar
hakkinda istatistiki bilgi hakkindadir. Bu vurgular ¢ogunlukla yash kadinlarin demografik
durumlarini, saglik durumlarini, aile yasamlarina yoneliktir. Bakim Hizmetleri Kalite Standartlar
baglikli diger ¢calismada (T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Engelli ve Yaslh Hizmetleri
Genel Midiirliigii, 2019) yash kadinlardan bahsedilmemistir.

2018-2020 yillar1 arasinda yaymnlanan ve E.Y.H.G.M web sitesinden erisilen 3 adet rapor
icerisinden Yaghi Niifusun Demografik Degisimi (A.C.S.H.B. E.Y.H.G.M., 2020a) baslikli
raporda 12 kez yaslh kadindan bahsedilmistir. Bunlarin 6 tanesi yaslh kadinlara dair istatistiki bilgi
icermektedir. 4 tanesi yash kadinlarin dezavantajli durumundan bahsederken, 2 tanesi yagh kadin
niifusunun fazlahgina deginmistir. Analize tutulan diger rapor olan TUIK 2020 Y1l Sonu Yashlik
Verileri’nde (T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 [A.C.S.H.B., 2020a) 2 kez yash
kadina dair istatistiki bilgiye yer verilmistir. Diger bir rapor olan [. Yaglilik Surast Komisyon
Raporlari’nda (A.C.S.H.B., 2020b) 2 kez yash kadinin dezavantajli durumundan 1 kez de yasl
kadina dair istatistiki bilgiden bahsedilmistir.

2018-2020 yillar1 arasinda yayinlanan ve E.Y.H.G.M web sitesinden erisilen 6 adet rehber
ierisinde sadece Yasllar igin Bilgilendirme Rehberi-111 (A.C.S.H.B., 2020c) bashkli rehberde 1
kez yagli kadinin dezavantajli durumundan bahsedilmistir. Diger 5 rehberde (Engelli ve Yash
Bakim Hizmetlerinde Kalite Standartlari Uygulamam Rehberi [A.C.S.H.B. E.Y.H.G.M. Kalite
Izleme ve Degerlendirme Dairesi Baskanligi, 2020], Kuruluslarimiza Yonelik Koronaviriis
Bilgilendirme Rehberi-1 [A.C.S.H.B, 2020d], Kuruluslarimiza Y6nelik Covid-19 Normallesme
Rehberi-I [A.C.S.H.B. E.Y.H.G.M., 2020b], 65 Yas Uzeri Yashlar ve Kronik Hastaligi Bulunan
Yaslilara Yonelik Koronaviriis (Covid-19) Bilgilendirme Rehberi — VI [A.C.S.H.B. E.Y.H.G.M,,
t.y.], Kuruluglarimiza Yonelik Koronaviriis Bilgilendirme Rehberi 11 [A.C.S.H.B, 2020e]) yash
kadindan bahsedilmemistir. 2018-2020 yillar1 arasinda E.Y.H.G.M web sitesinden 1 adet bildiriye
erisilmigtir. 1. Yaslilik Surasi’nin Sonu¢ Bildirgesi (A.C.S.H.B., 2019) olan bu bildiride 1 kez
yasl kadinin dezavantajli durumuna deginilmistir.

Calismada yapilan igerik analizi sonucunda asagidaki modellemeler elde edilmistir. E.Y.G.M.
Engelli ve Yash Istatistik Biiltenlerindeki yasli kadin vurgusu birbirleriyle ¢ok yakin ve ayni
igeriktedir. Bu nedenle asagida istatistik biiltenlerinden sadece Engelli ve Yash istatistik Biilteni
2020 — Aralik sayisina ait tek-vaka modeli gorsel olarak verilmistir. Ancak modelin yorumlarinda
diger caligmalara dair bilgiler de aktarilmistir. Bununla birlikte Tiirkiye’de Yaslilara Yo6nelik
Hizmetler, Kurumsal Yasli Bakimi ve Kurumsal Yasl Bakiminda illerin Durumu (Karakus,
2018) adli kitaba yapilan igerik analizi sonucunda elde edilen tek-vaka modeli de asagida
aktarilmistir:
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Tek-Vaka Modeli

u]

Toplumsal cinsiyete dair istatistiki bilgi

w"ere dair ist% Toplumsal cinsiyete dair istatistiki bilgi
istatistik_bulteni_aralik_2020 Toplumsal cinsiyete dair istatistiki bilgi

Toplumsal cinsiyete dair istatistiki bilgi

=

Toplumsal cinsiyete dair istatistiki bilgi

Sekil 1. Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020 — Aralik Tek Vaka Modeli

Modelde de goriildiigii gibi Engelli ve Yasl istatistik Biilteni 2020 — Aralik sayisinda yash kadin
niifusuna dair istatistiki bilgiye vurgu yapilmistir.
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Sekil 2. Tiirkiye’de Yaglilara Yonelik Hizmetler, Kurumsal Yashi Bakimi ve Kurumsal Yasli
Bakiminda Illerin Durumu Tek Vaka Modeli

Gorselde de goriildiigi gibi ¢alismada en c¢ok yash kadin niifusunun fazlaligina vurguda
bulunulmustur. 147 adet yash kadin vurgusundan 92 tanesi yasli kadin niifusunun yash erkek
niifusundan fazla olduguna dair bilgiyi i¢cermektedir. Bu nedenle ¢alismada yaslilara yonelik
planlamalarda yasli kadin sayisinin fazlahiginin dikkate alinmasi gerektigi de belirtilmistir
(Karakus, 2018, s. 127).
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Tiirkiye’de 2018 yilinda niifusun %8,8'i, 2019 yilinda ise %9,1°i 65 yas iizerindedir. Ulkenin
toplam niifusunda yasli kadin oran1 2018 yilinda %9,8 iken, yasli erkek orani %7,7'dir. 2019
yilinda ise lilkedeki yasl kadin oran1 %10,2, yash erkek orani ise %8'dir. 2019 yilinda yagli niifus
oraninin en yiiksek oldugu il Sinop'tur (%18,8'lik oranla). Sinop'un toplam niifusu igerinde yash
kadin oran1%20,3 iken, erkek orani %17,3'tlir. Yash niifus oraninin en az oldugu illerden
biri %3,3'lik oranla Sirnak'tir. Sirnak’in toplam niifusu igerisinde yaslh kadin orani %4,1 iken
yasli erkek orani ise %2,6'dir (Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020- Aralik, s. 78-82).

2018 yilinda yash niifusun en fazla oldugu il 1.006.545 Kisi ile Istanbul'dur. Bu sayimnin 428.520'si
yaslh erkek, 578 025'i ise yash kadin olusturmaktadir. Yasl niifusun en az oldugu il ise 9.283 kisi
ile Bayburt'tur. Burada 4.195 yash erkek, 5.088'de yash kadin yasamaktadir (Engelli ve Yash
Istatistik Biilteni 2019- Kasim, s. 78-80).

Yas grubu ve cinsiyete gore yasli niifus ele alindiginda 65-90+ her grupta yasli kadin sayisi yaslh
erkek sayisindan fazladir (Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020- Aralik, s. 83).

Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi'nden edinilen verilere gore 2019 yilinda 7.550.727 kisilik
yasli niifusun 1.373.521'i (%18.,2) tek kisilik hane halklarinda yasamaktadir. Burada ise 1.039.327
yash kadin (%75,7), 334.194 (%24,3) yash erkek tek basina yasamaktadir (Engelli ve Yash
[statistik Biilteni 2020- Aralik, s. 84, 85). Bu oran 2018 yilinda yash kadinlarda kismen daha
yiiksek (%76,7), erkeklerde ise daha diistiktiir (%23,3) (Karakus, 2018, s. 67). Hablemitoglu
(2016, s. 136) Tiirkiye’de yalniz yasayan yasli kadinlarin “en yoksul” bireyler ve de gelir olarak
da “en kirilgan kesim” oldugunu belirtmistir.

Turkiye'de Aktif Yaglanma Endeksi'nin belirlenmesi i¢in yapilan pilot calismada 55-74 yag
arasinda elde edilen verilere gore yash kadinlarin yasli erkeklere kiyasla istihdama katilma
oranlar1 ¢ok diisiiktiir. Ornegin 2012 yilinda 65-69 yas arasinda kadimlarin istihdama katilim
oran1%]11,3 iken, erkeklerin orant %29,4'tiir. Ayn1 endekse gore topluma katilima bakildiginda
yasli kadinlarin daha ¢ok ¢ocuklara, torunlara ve daha yagh yetigkinlere bakma da faal oldugunu
gormekteyiz. Ayni endekse gore yash kadinlarin erkeklere gore fiziksel egzersiz yapma
oranlarinin diisiik oldugu, ancak saglik hizmetlerine erisimde oranlarin birbirine yakin oldugu
goriilmiistiir. Yash kadinlarin bagimsiz yasam oranlarmin gorece daha yiiksek oldugu, ancak yasl
erkeklerin yoksulluk riskinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ornegin yash erkeklerin ciddi maddi
yoksulluk oran1 %41,9 iken, kadinlarin oran1 %37,6'dir (Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020-
Aralik, s. 93-95).

2019 yili Kasim, Aralik ve 2020 Aralik istatistik biiltenlerinde A.C.S.H.B.’ye bagli kamu veya
6zel huzurevlerinde kalan yaslhlarin toplumsal cinsiyet dagilimlarina yer verilmemistir.

2022 sayili Kanun kapsaminda maag alan yaglilarla ilgili istatistiki bilgilerde toplumsal cinsiyete
yer verilmemistir.

2018 yilinda 65 ve iistii yaglardaki niifus i¢erisinde kadinlarin %27,9'unun, erkeklerin %6,1'inin
okuma yazma bilmedigi, kadinlarin %4,7'sinin, erkeklerin ise %9,3'iniin lise mezunu oldugu,
kadinlarin %3,5'inin, erkeklerin ise %10,5'inin yiiksek6gretim mezunu oldugu tespit edilmistir
(Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020- Aralik, s. 102).

2019 yilinda 65 yas ve yukaridaki yas grubunda evli erkek orani %383,7 iken, kadin
oran1 %45,4°tiir. Esi olen erkek orani %11,9 iken, kadin orani %48.,3’tiir (Engelli ve Yash
Istatistik Biilteni 2020- Aralik, s. 104). Tufan’in (2014, s. 68) belirttigi gibi yashligin
kadinlagsmasi dul yasli kadinlarin artmasina neden olmustur.
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2017 yilinda 65 yas ustii yash erkeklerin yoksulluk oranit %13,5 iken, kadmlarin yoksulluk
orant %17'dir. 2018 yilinda ise yaslt kadinlarin yoksulluk orant %17,9 iken, yash erkeklerin
14,4'tiir (Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020- Aralik, s. 105). Giiloglu (1999, s. 24) da yash
grubun en 6nemli probleminin yetersiz gelir olduguna dikkat ¢ekmistir.

2018 yilinda 65 yas isti kadinlarin istihdam orani %5,9 iken erkeklerin orani %20,9'dur.
Istihdamin sektorel dagilimma baktigimizda ise yashi kadin niifusun (%72,1) ve erkeklerin
(%66,1) agirlikli olarak tarim sektoriinde istihdam edildigini gormekteyiz. Yash kadin %239 ile
hizmet sektoriinde calisirken, yasli erkelerin %28,5'i galismaktadir (Engelli ve Yasl istatistik
Biilteni 2020- Aralik, s. 106).

2018 yilinda 65 yas ve lizeri kadinlarin %43,8', erkeklerin ise %39,9'u dolasim sistemi
hastaliklarindan vefat etmistir. Burada cinsiyete gore dikkat ¢eken bir nokta da iyi huylu ve koti
huylu tiimor nedeniyle hayatini kaybedenlerin orani yash erkeklerde %21,3 iken, kadinlar da bu
oran %11,6'dir (Engelli ve Yasli istatistik Biilteni 2020- Aralik, s. 107).

2018 yilinda Alzheimer hastaligindan 6len yashi kadinlarin orami %5,7 iken, erkeklerin
oran1 %3,5'tir (Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020- Aralik, s. 109).

Ulkemizde kadinlar erkeklerden daha uzun yasamakla birlikte erkeklerin saglikli yasama siiresi
(57 yas) ise kadinlardan (53 yas) daha fazladir (Karakus, 2018, s.74).

Yagslilarda engel orani kadinlarda (%39,3) erkeklerden (%28,7) daha yiiksektir (Karakus, 2018,
s.74).

Tirkiye Saglik Arastirmasi’na (2014) gére 65-74 yas arasindaki yaslh bireylerin arasinda higbir
yardim almadan yiirimekte giigliik ¢eken kadinlarin (%31,9) orami erkeklerden (%15,3) daha
yiiksektir. Bu oran 75 yas iizerinde (kadinlarda %59,7, erkeklerde %38,3) daha da biiyiimektedir
(Karakus, 2018, 5.75).

Turkiye Sagli Arastirmasi’nin (2014) sonuglarina gore yash kadinlar (%32,8) yash erkeklerden
(%17,7) daha obezdir (Karakus, 2018, s.75).

2019 yilinda yagh kadmlarin mutluluk diizeyi %59.9 iken, erkeklerin mutluluk diizeyi %56,9'dur.
Mutsuzluk oranlarina bakildiginda yash kadinlarin %10,1'i, erkeklerin ise %14,9'u mutsuzdur
(Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020- Aralik, s. 110, 111).

2019 yilinda mutluluk nedenlerine bakildiginda yasl bireylerin aileleri nedeniyle mutlu olduklar
goriilmektedir. Burada dikkat ¢elen husus yasli kadinlarin ¢ocuklari nedeniyle mutlu olma
oranlart %18,3 iken, erkelerde bu oran %8'dir. Yash kadinlarin esleri nedeniyle mutlu olma
oranlar1 %3,3 iken, erkelerde bu oran %6,4'tiir. Yagl kadinlarin torunlari nedeniyle mutlu olma
oranlar1 %5 iken, erkekler de bu oran %4,8'dir (Engelli ve Yash Istatistik Biilteni 2020- Aralik, s.
112, 113).

2018 yilinda yasl kadinlarin bilgisayar kullanma orant %5,9, internet kullanma orani ise %11,9
iken; erkeklerin bilgisayara kullanma orani %11,5, internet kullanma orani ise %23'tir. 2019
yilinda yash kadilarin internet kullanma orani %15 iken, erkegin %25,3'tiir (Engelli ve Yash
Istatistik Biilteni 2019- Kasim. s. 111, 112; Engelli ve Yash istatistik Biilteni 2020- Aralik, s.
114).

ACSH Bakanligi'na bagli 155 huzurevinde kalan yashlarin %22.8'1 kadin, %38,40" erkektir.
Siirekli bakim biriminde kalanlarin ise %21,37'si kadin, %17,35'i erkektir. Ucretli bakilan yasl
orani kadinlarda %32,15 iken erkeklerde %34,72'dir. Ucretsiz bakilan yashlar igin
strastyla %12,09'u kadin ve %21,04"i erkektir (EYHGM e-Biilten 2020-5, s. 26).
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ACSH Bakanligi’na bagli yatili kuruluslara bakim igin yerlesmek igin sira bekleyen yash
kadinlarin (%54) orani erkeklerden (%46) yiiksektir (Karakus, 2018, s. 144). Hablemitoglu (2016,
s. 136) gelecekte kadinlar i¢in bakima muhta¢hgimn en Snemli sosyal sorun olacagina dikkat
¢ekmistir.

Yasl Niifusun Demografik Degisimi (A.C.S.H.B. E.Y.H.G.M., 2020a) baglikli raporda 12 kez
yasli kadindan bahsedilmistir. Bunlarin 6 tanesi yasl kadinlara dair istatistiki bilgi icermektedir. 4
tanesi yaslt kadinlarin dezavantajli durumundan bahsederken, 2 tanesi yash kadin niifusunun
fazlaligina deginmistir. Asagida bu rapora yapilan icerik analizi sonucunda elde edilen tek-vaka
modeline yer verilmistir:

Tek-Vaka Modeli
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Sekil 3. Yagli Niifusun Demografik Degisimi Tek Vaka Modeli

65 yasina ulagan kadmlarin erkeklere oranla 3,2 yil daha fazla 6mre sahip olabilecegi tahmin
edilmektedir (A.C.S.H.B. E.Y.H.G.M., 2020a, s. 10).

Tiirkiye’nin refah seviyesindeki artisa bagli olarak saglik ve sosyal hizmet alanlarindaki
gelismelerle 2000 yilindaki ortalama yasam siiresi kadinlarda 81°e, erkekler de 75°e, toplamda ise
76 yila yiikselmistir (A.C.S.H.B., 2020b, s. 22).

Calisma boyunca yapilan igerik analizi sonucunda elde edilen “yash kadinlarin dezavantajli
durumu”nun anlatildigi tek-kod modeli agagidaki gibidir:
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durumda olmalani nedeniyle yaglilikta kadinlara ybnelik
daha fazla dizenlemeler yapimalidic

m Yash kadinlann dezavantajl durumy ——— a m

Yoksulluk ve asin yoksulluk oranlanmin yaghlar arasinda,
Gzéllikle yash kadinlar arasinda yaksektir,

v

Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma Vakiflan tarafindan
el vefat eden kadinlara sadlanan dizenll nakdi sosyal
yardim programindan yash kadinlar da

kadinlann yaglan llerledikge evde yalniz yasama
durumlan da artmaktadir,

0

Orklye'de emekll maas alan 7 milyon 576 bin kigl vardie

ararlanmaktadir,
; Y D olugmaktadir
Yoksulluk ve agin yoksulluk oranlannin yaghilar arasinda, ﬂ
Beellikle yalniz yasayan yagh kadinlar arasinda ylksek Yagh nifusun yoksullugu cinsiyet bazinda incelendiginde, ¢
oldudunu endise ile kaydederek; kadinlann erkeklerden daha yoksul oldufu

anizgimaktad. Tom eitim duzeylerinde yash erkek ndfus oran yash

Peru Kadin ve Savunmasiz Nifuslar Bakanhj Avukat adin nifus oranindan daha yiksekti.
Elba ESPINOZA RIOS, yash kadinlann majduriyetine

dikkat gekerek cocuk baktiklan igin calismadikianni

dolayisiyla emekli maaglannin da olmadigini ve bu

kesimi hassas hale getirdiini kaydetti.

Sekil 4. Yagli Kadinlarin Dezavantajli Durumu Tek Kod Modeli
Yasli kadinlarin dezavantajli durumlarinin anlatildig: ifadeleri su sekilde 6zetleyebiliriz:

Kadinlarin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik a¢idan dezavantajli olmalar1 onlarin bakim ihtiyacini
yiikseltebilmektedir (Karakus, 2018, s. 129).

Calisma boyunca ilk kez yash kadinlarin yoksul yaslilar, yalniz yasayan yaslilar, diglanmig
yaslilar, LGBTI yashlar, bagimli yaslilar, kronik hastalig1 bulunan yaslilar, engelli yashlar, diisiik
egitimli yaslilar ile ileri yaslilarla birlikte ¢oklu dezavantajli duruma sahip oldugu vurgulanmigtir
(Karakus, 2018, s. 161).

Kazanilmis egitim diizeylerine bakildiginda tiim egitim diizeylerinde yasl erkek niifus oran1 yash
kadin niifus oranindan daha fazladir (A.C.S.H.B. E.Y.H.G.M., 2020a, s. 16, 80).

2018 yilinda yash kadin niifusun yoksulluk orami %17,9 iken, yash erkeklerin yoksulluk
orani %14,4°tiir. O halde yash kadinlar yash erkelerden daha yoksuldur (A.C.S.H.B. E.Y.H.G.M,,
2020a, s. 18, 78).

Tiirkiye’de emekli maast alan 7 milyon 576 bin kiginin %82,1°i erkeklerden, %17,9’u ise
kadinlardan olusmaktadir (Karakus, 2018, s. 90).
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Beklenen yasam siiresi uzunlugu kadinlarda daha fazla oldugu ve bununla ters orantili bir sekilde
kaynaklara erisimde dezavantajli konumda bulunmalar1 nedeniyle kadinlar i¢in daha fazla ¢alisma
yapilmalidir (A.C.S.H.B., 2020b, s. 78).

Yoksulluk ve de agir1 yoksulluk oranlar1 yalniz yasayan kadinlar arasinda yiiksektir (A.C.S.H.B.,
2020b, s. 132).

Yash kadinlarin 6zel dezavantajli durumlari geregince Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma
Vakiflar1 tarafindan esi vefat eden kadinlara 6denen nakdi sosyal destekten yashi kadinlar da
faydalanmaktadir (A.C.S.H.B., 2020c, s. 7).

Cocuk bakimi nedeniyle c¢alisamayan kadinlarin yashlik donemlerinde maddi yoksunluk
yasadiklarina dikkat cekilerek, yash kadinlarin durumlarina ayri bir 6zen gosterilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir (EYHGM e-Biilten Ozel Say1 — 1. Yaslilik Surasi, 2019, s. 28).

Yapilan igerik analizi sonucunda elde edilen kod matris tarayicisi agsagida verilmistir:

Kod Sistemi |yl | yaslla. | rehbe., | kurul. ' koron. | bilgle..| Bhls-. | yasl-. | tae . | yas-u | ey | Kurt, | bhs-.. lbulten-d yas-fil. | istati.. itats.. | istetis | eyfiyi | eyhg.. | eyhgu. | eyhg.
(&) Ve kadnlan dezavental curumu 1 1 4 2 0 1
G YVagh nifusa da Gngbriler 4
(] Vaghbek Fimeernce dncell grp 1
E-G Toplumsal cnsyete dai itatsti blg § 4 1 n a2
(2] Ve kedn nlfust fezebing vurgu 2 1 19 2

Sekil 5. Kod Matris Tarayicisi

Buna gore 2018-2020 yillar1 arasinda yayinlanan ve E.Y.H.G.M web sitesinden erisilen 29 adet
caligmaya yasl kadin vurgusunu bulmak i¢in yapilan icerik analizi sonucunda elde edilen kod
matris tarayicisinda yasl kadinlarla ilgili en ¢ok vurgunun “yaslh kadin niifusunun fazlaligina (92
adet)” yonelik oldugu tespit edilmistir. Diger vurgular sirasiyla “toplumsal cinsiyete dair

29 <6

istatistiki bilgi (40 adet)”, “’yash kadinlarin dezavantajli durumu (10 adet)”, “yash niifusa dair

29 ¢

ongoriiler (4 adet)”, “yash bakim hizmetlerinde 6ncelikli grup (1 adet) seklindedir.

Calismada elde edilen kod iliskiler tarayicisi ise asagidaki gibidir:

Kod Sistemi 1 Vagh kadinlann dezavantajh dururnu | Yagh nidfusa dair angariler | Yagh balkam hizmetleninde dncelil grap | Toplumsal cnsiyete darstatitik bilg Vel kedin nifusun fezllima vurgu
3 Ykl dezavantzf . 1
(2] Yaghnifusa dair bngier
(2] Yaghbeam himetlerinds ..
=) Toplmsel ingiyete da .., I
3-”-‘(] Yash kadn nifusun fada, .. ' I

Sekil 6. Kod iliskiler Tarayicisi

Goriildiigi gibi bu sekilde de toplumsal cinsiyete dair istatistiki bilgi ile yash kadin niifusunun
fazlaligina yapilan vurgu 6ne ¢ikmaktadir.

4.SONUC

Calismanin amaci dogrultusunda yapilan icerik analizi sonucunda Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi Engelli ve Yaslhh Hizmetleri Genel Miidiirliigii’'niin 2018-2020 yillari
arasindaki yaslilarla ilgili yaymlarinda yagli kadinlarin durumlart en ¢ok sayisal agidan vurgu ile

U 7 K77 11. Ulusal Yaghiik Kongresi, 09-11 Nisan 2021 Erzurum - Tiirkiye 25



11. ULUSAL YASLILIK KONGRESI "TAM METIN BiLDiRi" ISBN: 978-625-7960-33-5

yani yash kadin niifusunun fazlalig ile ortaya konuldugu tespit edilmistir. Bu sayisal vurgu
sonucunda Tiirkiye’de yasli kadin niifusunun her yas grubunda yash erkelerden daha fazla oldugu,
yasli kadinlarin yagli erkeklerden daha uzun yasadigi, yash kadinlarin yagl erkeklere oranla daha
fazla yalniz yasadiklari, istihdama daha az katildiklari, daha yoksul olduklari, daha az fiziksel
egzersiz yaptiklari, daha egitimsiz olduklari, eslerinin daha ¢ok vefat etmis oldugu yani daha ¢ok
dul kaldiklari, Alzheimer hastaligindan daha ¢ok oldiikleri, uzun yasamakla birlikte daha az
saglikli yasadiklari, engelli olma oranlarinin daha yiiksek oldugu, daha ¢ogunun yardim almadan
yurtimekte giigliitk ¢ektigi, daha obez olduklari, daha az internet ve bilgisayar kullandiklari, ancak
bunlara ragmen daha mutlu olduklari tespit edilmistir.

Tirkiye’de sosyal politika cercevesinde yasli kadinlara yonelik spesifik c¢alismalardan s6z
edilmektedir. Ancak, tiim bu verilere ragmen yasli kadinlarin yash erkeklerden ayrilan
dezavantajli konumlarinin yeterince vurgulanmadigi ve yasli kadinlara 6zel ¢alismalarin
neredeyse hi¢ planlanmadigi goriilmustiir. Ad1 konulmasa da yaslilik-kadin kesisiminin 6zelinde
ayrica yoksulluk kesigsiminden de bahsedilmis ve yasl kadinlarin 6zel ayrimeilik durumlarina
deginilmistir. Ancak konu kesigsimsel ayrimcilik c¢ergevesinde ele alinmamaktadir. Yash
kadinlarin kesigimsel ayrimcilik durumlarini yansitan ve buna dair 6nlemleri igeren sosyal hizmet
caligmalarina ihtiyag bilyiiktiir.
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